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WIARA W PRAKTYCE

Bierzmowanie brama

do dojrzatosci chrzescijanskie;j
ks. Andrzej Szaraj

Istnieje powszechne prekonanie, Se mtodiez po bierzmowaniu rogstaje si¢ e wspolnotq Kosciota.

Mtodzi nznaja, iz Koscidl nie jest im juz do nicgego potrzebny. .. Nic bardziej nylnego. ..

Czym jest bierzmowanie?
Sakrament bierzmowania to jeden
z trzech, po chrzcie 1 eucharystii, sakra-
mentéw wprowadzajacych w dojrzala
wiare. Okredlane sa one inaczej jako:
badz

inicjacja chrzesdcijaniska. Razem stanowia

wtajemniczenie chrzescijanskie,

fundament  zycia  chrzescijanskiego.
Wymowe
dwoch pierwszych sakramentow wta-
chrztu

i eucharystii. Odnies¢ mozna jednak

Znamy doskonale sens i

jemniczenia chrzescijanskiego:

wrazenie, ze bierzmowanie to sakra-
ment wcigz niedoceniany. Nie towarzy-
szq mu takie same przezycia jak chociaz-
by przed Pierwsza Komunig Swicta.
W przeciwienstwie tez do chrztu, ktory
udzielany jest najczesciej niemowletom,
bierzmowanie sprawowane jest wobec
os6b w pelni §wiadomych, to jednak
zdawac by si¢ moglo, ze szybko popada
ono w zapomnienie i nie odgrywa wigk-
szego znaczenia w zyciu chrzescijanina.
Wystarczy przeciez, by$ drogi czytelni-
ku, zadal sobie pytanie: Kiedy konkret-
nie bylo moje bierzmowanie lub kto mi
go udzielit?

Ide¢ do bierzmowania,
bo wszyscy ida

Jesli kto§ nie ma wigkszego zwiazku
z Kosciolem, moze odnie$¢ mylne wra-
zenie, ze Kosciél przedladuje dzieci
1 mlodziez juz od ich lat mlodzienczych.
A to katechizm pami¢ciowy musisz
umieé, w kosciele cie nie widze... To
zte wrazenie przeklada si¢ réowniez na
samg mlodziez. Zdam to wszystko, nau-
cze sie, bede chodzit ten rok do koscio-
la, zadowole ksiedza i babcie, dam sie
wyblerzmowac 1 potem bede mial Swig-
ty spokdj... No, moze kiedy$ wréce, jak
bede chcial czy chciala §lub koscielny...
Kazdy sakrament przyjety pod przymu-
sem jest niewazny! Jesli mtody cztowiek
przygotowujacy si¢ do bierzmowania
przyjmuje bierna postawe — w stylu: jak
juz tak bardzo wam zalezy kochani ro-
dzice i wielebny katecheto, to dam si¢
wybierzmowaé¢ — w rezultacie jego za-
wracanie sobie glowy Panem Bogiem,
nie ma sensu. By dobrze przygotowac
si¢ do tego sakramentu, trzeba przyjac
postawe caltkowicie odwrotng: Jesli nie
mam nic do zaoferowania, to nici
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z bierzmowania! To nie mnie pro-
boszcz, katecheta, wspolnota parafialna
ma co$ daé za to, ze ide do bietzmowa-
nia, ale to ja, jako kandydat musz¢ da¢
co$ od siebie, by méc owocnie zy¢é we
wspolnocie Kosciota. Jesli mlody czlo-
wiek poczuje si¢ w Kosciele potrzebny,
jesli odkryje w sobie sposéb zycia
w Komunii z Bogiem i Kosciolem, do-
piero wtedy moze i§¢ do bierzmowania.
By tak si¢ jednak stalo, potrzeba czasu.
Ktos picknie S$piewa? Moze zaspiewa
psalm... Kto§ ma dobra dykcjer Zosta-
nie lektorem. Kto§ umie kierowac gru-
pa? Moze prowadzi¢ grupe parafialng...
Wspdlnota Kosciola przyjmie kazdego,
jesli tylko czlowiek bedzie chcial da¢
cos z siebie.

Daje cos z siebie, bo stokro¢ wigcej

otrzymuje...

Podczas sakramentu bierzmowania
kandydat otrzymuje energic Boza. To
okreslenie dobrze oddaje specyfike daru
Bozego udzielanego ludziom przez Bo-
ga w bierzmowaniu. Pamictamy, ze
w chrzcie dziecko otrzymalo zycie Bo-
ze. Teraz w bierzmowaniu Bog udziela
mu daréw koniecznych do tego, aby
miato dosy¢ sil do zmagania si¢ ze zlem
i prowadzenia godnego zycia. A tym
szczegblnym prezentem jest dar Ducha
SWiQtego. Jest to obietnica: bedg z toba,
nie odstapi¢ od ciebie w tym zyciu tu na
ziemi 1 tym w niebie. Bede w twoim cie-
le i w twojej duszy, w twoich czynach

1 stowach. Nawet, jesli zapomnisz

o mnie, ja bede przy tobie (Youcat nr
205).

Bierzmowanie to takze umocnienie,
udoskonalenie i pomnozenie w nas tych
Bozych daréw, ktore otrzymaliSmy na
chrzcie $wietym. A jest ich siedem.
Sama juz cyfra jest symboliczna.
W siedmiu darach, ktérymi Duch Swie-
ty obdarza wierzacych, Kosciél widzi
ich bogactwo 1 pelnie.

1. Dar Madrosci — jest jakby $wiattem,
ktére otrzymuje czlowiek w poznawa-
niu rzeczywisto$ci. Ocenia on wszystko,
szczegblnie swoje zycie, w S$wietle
Bozym;

2. Dar Rozumu — uzdalnia do trafnego
rozumienia prawd wiary 1 pojecia
Bozych tajemnic;

3. Dar Rady — wskazuje praktycznie, jak
w poszczegolnych wypadkach postapic,
aby to bylo zgodne z wola Boza;

4. Dar Mgstwa — obdarza wytrzymalo-
$cig wobec proby wiary;

5. Dar Umiejetnodci — pozwala roze-
zna¢ wartosci: co pochodzi od Boga, co
od zlego, a co od nas samych;

6. Dar Poboznosci — pomaga kocha¢
Boga;

7. Dar bojazni Bozej — jest pelna mito-
$ci obawg, ze wciaz mato Go kochamy.
Wymienione dary Ducha Swictego
otrzymaja bierzmowani, gdy biskup na-
masci ich czolo Krzyzmem Swictym
i poprosi o Ducha Bozego (Zyce Boge s.
220).
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Dlaczego bierzmuje si¢ mtodziez

Wiek dzieci rozpoczynajacych for-
macj¢ do bierzmowania zbiega sig¢
z waznymi przemianami w ich zyciu
biologicznym, emocjonalnym, spolecz-
nym 1 religiinym. Wzrasta w nich po-
trzeba samodzielnosci 1 niezaleznosci.
Ze wzgledu na duza zmienno$¢ uczud,
mlodziez zaczyna przezywal rowniez
watpliwosci religijne. W tym trudnym
etapie zycia mlody czlowiek nie moze
pozosta¢ sam. Poszukuje on bratniej
duszy, ktora go zrozumie i zaakceptuje.
Kosciot rowniez w tym wzgledzie od-
grywa wazna role wychowawcza. Chce
on bowiem towarzyszy¢ mlodym, wstu-
chujac si¢ w ich niepokoje i pragnienia.
Przygotowanie do bierzmowania ma na
celu wspomaganie miodych w ich po-
ideatow,

szukiwaniach szlachetnych

warto$ci 1 autorytetow.

Formacja do bierzmowania odbywa
sic w szkole, ale przede wszystkim
w parafii. Przygotowanie mlodziezy do
tego picknego sakramentu trwa trzy lata.
Ponizej, jako zwieniczenie tego artykulu
publikujemy nowe wskazania dotyczace
przygotowania do sakramentu bierzmo-
wania, ktore zostaly zatwierdzone przez
polskich biskupéw podczas 375. Zebra-
nia Plenarnego Konferencji Episkopatu
Polski, odbywajacego sic¢ w Warszawie
13 1 14 marca 2017r. (Zridto:
http:/ | niedziela. plf artyknl/ 28122/ KEP-
bierzmowanie-najwezesnie-w-1/111; dostep:

12. 06. 2017):

1. Przygotowanie do bierzmowania ma
sklada¢ si¢ z trzech etapow: przygoto-
wania dalszego, blizszego i bezposred-
niego.

2. Przygotowanie dalsze ma odbywac
si¢ na etapie wczesnego dziecinstwa
w rodzinie, nastgpnie poprzez udzial
w lekcjach religii w szkole, a takze
w katechezie parafialnej, przygotowuja-
cej do sakramentéw pokuty i pojednania
oraz Eucharystii.

3. Waznym etapem przygotowania bliz-
szego jest udzial w nauczaniu religii
(katechezie szkolnej) oraz w katechezie
parafialnej. Kandydat do bierzmowania
powinien regularnie uczeszcza¢ na lek-
cje religii w szkole lub w innym §rodo-
wisku, w ktérym pobiera nauke, a takze
uczestniczy¢ w zyciu Kosciola przez
udzial w niedzielnej i §wiatecznej Mszy
$w. oraz w nabozenstwach.

4. Przygotowanie bezposrednie beda
obejmowaly dalszy udzial w katechezie
szkolnej 1 parafialnej poprzedzajacej
przyjecie bierzmowania. Ten ostatni
etap przygotowania blizszego powinien
mie¢ jednak przede wszystkim charakter
duchowy i polega¢ na udziale kandydata
w systematycznych spotkaniach forma-
cyjnych w parafii, celebracjach liturgicz-
nych, a takze rekolekcjach lub dniach
skupienia.

5. Optymalnym czasem trwania przygo-
towania blizszego i bezposredniego do
bierzmowania sa trzy lata (VI-VII-VIII
klasa). Najwczedniej sakrament bierz-
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mowania bedzie mozna przyja¢ na za-
konczenie klasy VIII. Powinny do niego
przystgpowac osoby, ktére odznaczaja
si¢ dojrzaloscia intelektualna, emocjo-
nalng i religijna adekwatnie do swojego
wieku oraz mozliwosci.

6. Miejscem przygotowania blizszego
1 bezposredniego do sakramentu bierz-
mowania jest parafia zamieszkania, a nie
parafia, na terenie ktérej znajduje sig
szkota. Na tym etapie rozwoju religijne-
go chodzi bowiem o wlaczenie kandy-
data w zycie jego parafii.

7. Swiadkami bierzmowania powinni
by¢ rodzice chrzestni, o ile w dalszym
ciggu sa wierzacymi i praktykujacymi
katolikami. Jezeli nie jest to mozliwe,
swiadkiem moze by¢ osoba, ktora juz
przyjela wszystkie sakramenty inicjacji
chrzedcijanskiej, ukonczyla 16. rok zycia
oraz jest wierzacym i praktykujacym
katolikiem.



